
Période 1
(septembre – octobre) 

Les sons de base



Ordre Son Graphie Mot référent Geste Borel-Maisonny

1 [a] a avion ✈️ Main qui s’ouvre devant la bouche en disant « a »

2 [i] i tipi 🏕️ Doigt qui se lève devant le nez en disant « i »

3 [o] o moto 🏍️ Main qui forme un rond en disant « o »

4 [y] u lune 🌙 Deux doigts levés devant la bouche en disant « u »

5 [e] é bébé 👶 Main qui pousse l’accent en avant en disant « é »

6 [l] l livre 📖 Doigt posé sur les lèvres en disant « l »

7 [m] m maman 🤱 Geste du monstre à trois pattes en disant « m »

8 [r] r rose 🌹 Main qui gratte la gorge en disant « r »

9 [s] s soleil ☀️ Doigt qui trace un S en disant « s »

10 [z] z zèbre 🦓 Doigt qui fait un zigzag en disant « z »



A a Avion
[a]



I i Tipi
[i]



O o Moto
[o]



B b Ballon
[b]



U u Lune
[y]



E é Bébé
[e]



L l Livre
[l]



M m Ami
[m]



R r Rose
[r]



S s Soleil
[s]



Z z Zèbre
[z]


